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ПЛАН
проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни 

на территории Омской области в период с 26 мая по 26 июня 2023 года

№
п/п

Наименование мероприятия
Срок

проведения Ответственные исполнители

1 . Интеллектуальная игра в формате брейн-ринга, 
направленная на профилактику употребления психоактивных 
веществ, формирование комплексного представления 
о здоровье, навыков здорового образа жизни

22 мая -  30 мая Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области

2. Выставка детских рисунков «Троица -  земля цветами 
покроется»

25 мая -  6 июня Министерство культуры Омской 
области

3. Занятия групп и секций спортивно-оздоровительного 
комплекса

25 мая -  6 июня Министерство культуры Омской 
области
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4. Размещение серии статей по пропаганде здорового образа 
жизни

25 мая -  6 июня Министерство культуры Омской 
области

5. Размещение материалов, направленных на формирование 
негативного отношения к потреблению наркотиков 
и их незаконному обороту

26 мая -  30 мая Министерство образования 
Омской области

6. Прямой эфир по вопросам здоровьесбережения 
и профилактики употребления психоактивных веществ 
(далее -  ПАВ)

30 мая Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области

7. Проведение прямого эфира с молодежной аудиторией 
в рамках Всемирного дня без табака

30 мая Министерство здравоохранения 
Омской области

8. Лекция антинаркотической направленности 
для популяризации здорового образа жизни в Омском 
институте водного транспорта -  филиал ФГБОУ «Сибирский 
государственный университет водного транспорта»

30 мая Омское линейное управление 
Российской Федерации 
на транспорте 
(по согласованию)

9. Подкаст, нацеленный на формирование у молодежи ценности 
здорового образа жизни, осознание негативных последствий 
употребления ПАВ

1 - 2 6  июня Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области

10. Единый день велопарадов в Российской Федерации 
и XXIV городской культурно-спортивный праздник 
«ВелоОмск -  2023» имени В.М. Соколова

3 июня Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области
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11. Всероссийский полумарафон «ЗаБег.РФ» 4 июня Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области

12. Лекция антинаркотической направленности 
для популяризации здорового образа жизни в Омском 
командном речном училище имени капитана 
В.И. Евдокимова

6 июня Омское линейное управление 
Российской Федерации на 
транспорте (по согласованию)

13. Подкаст, нацеленный на формирование у молодежи ценности 
здорового образа жизни, осознание негативных последствий 
употребления ПАВ

1 - 2 6  июня Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области

14. Фестиваль по силовому экстриму «Сила Сибири» 1 0 - 1 2  июня Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области

15. Форум «Россия -  это мы!» 12 июня Министерство культуры Омской 
области

16. Лекция антинаркотической направленности 
для популяризации здорового образа жизни в Омском 
летно-техническом колледже гражданской авиации имени 
А.В. Ляпидевского

13 июня Омское линейное управление 
Российской Федерации на 
транспорте 
(по согласованию)

17. Радиогазета «На острие иглы» 14 июня Министерство культуры Омской 
области
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18. Турнир по мини-футболу «Создавая здоровое будущее» 
среди команд из организаций для детей, оставшихся 
без попечения родителей в Омской области, а также 
организаций, предоставляющих услуги по реабилитации 
и ресоциализации потребителей наркотических средств 
или психотропных веществ на территории Омской области, на 
стадионе ОРО ОГО ВФСО «Динамо»

1 9 - 2 6  июня УМВД России по Омской 
области
(по согласованию)

19. Просветительская программа «В стране Здоровляндии» 20 июня Министерство культуры Омской 
области

20. Видеоконференция в онлайн формате для медицинских 
работников муниципальных районов Омской области 
на тему «Ранняя диагностика и профилактика 
наркологических расстройств. Оказание наркологической 
помощи на территории Омской области»

20 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

21. Проведение акции для населения «Будь независим!» 
по информированию и консультированию о факторах риска, 
влияющих на здоровье с привлечением добровольцев

22 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

22. Видеолекция для родителей «Признаки вовлечения 
в наркотизацию»

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области
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23. Серия интервью-постов с сотрудниками 
БУЗОО «Наркологический диспансер» по профилактике 
употребления наркотических средств

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

24. Брифинг по профилактике наркологических расстройств 
и пропаганде здорового образа жизни

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

25. Интервью, статьи с сотрудниками БУЗОО «Наркологический 
диспансер»

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

26. Мероприятие в формате чат-бота «Бегущая строка» в рамках 
проекта «Профи-бот»

26 мая -  26 июня Министерство по делам 
молодежи, физической культуры 
и спорта Омской области

27. Проведение тематических классных часов на тему: 
«Профилактика антинаркотической направленности 
и популяризация здорового образа жизни»

26 мая -  26 июня Министерство образования 
Омской области

28. Проведение областных родительских собраний на темы:
-  «Внимание к здоровью сыновей»;
-  «Безопасные каникулы»

26 мая -  26 июня Министерство образования 
Омской области

29. Проведение информационно-просветительских, творческих 
и здоровьесберегающих мероприятий антинаркотической 
направленности (конкурсы, классные часы, просмотры 
роликов, флешмобы)

26 мая — 26 июня Министерство образования 
Омской области
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30. Киноурок «Наркомания -  шаг в бездну». Обсуждение 
со специалистом.

26 мая -  26 июня Министерство культуры Омской 
области

31. Программа по первичной профилактике употребления 
психоактивных веществ

26 мая -  26 июня Министерство культуры Омской 
области

32. Показ документального фильма «Наркотики. Секреты 
манипуляции»

26 мая -  26 июня Министерство культуры Омской 
области

33. Антинаркотическое мероприятие с просмотром фильма 26 мая -  26 июня Министерство культуры Омской 
области

34. Консультирование граждан врачами 
психиатрами-наркологами, медицинскими психологами 
по вопросам профилактики и лечения наркомании, а также 
других видов зависимостей по телефонам доверия 
и «горячей линии» по лечению наркозависимости 
БУЗОО «Наркологический диспансер»

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

35. Тематические вечера антинаркотической направленности 
в стационарных подразделениях БУЗОО «Наркологический 
диспансер» на тему «Скажи наркотикам -  НЕТ!»

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

36. Тематические лекции, семинары, беседы, тренинги 
антинаркотической направленности в образовательных 
организациях и трудовых коллективах

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области
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37. Размещение информационного наглядного материала 
антинаркотической направленности для населения 
на официальном сайте БУЗОО «Наркологический диспансер» 
и социальных сетях «ВКонтакте», «Телеграм», 
«Одноклассники»

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

38. Подготовка и размещение тематического информационного 
материала антинаркотической направленности 
и популяризации здорового образа жизни для населения 
на официальном сайте БУЗОО «Областного центра 
общественного здоровья и медицинской профилактики», 
информационном портале «ЗОЖ55»

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

39. Подготовка информации для населения о признаках 
употребления ПАВ, об опасности употребления 
наркотических средств, повышения обращаемости граждан 
с зависимостями в медицинские организации

26 мая -  26 июня Министерство здравоохранения 
Омской области

40. Турнир «Самые сильные люди» среди осужденных, 
содержащихся в исправительных учреждениях 
УФСИН России по Омской области

До 26 июня УФСИН России по Омской 
области
(по согласованию)

Примечание: по окончании месячника ответственными за проведение мероприятий органами исполнительной власти 
осуществляется сбор, обобщение информации о проведенных плановых мероприятиях и направление 
до 7 июля 2023 года итоговой информации в аппарат антинаркотической комиссии Омской области (Министерство 
региональной безопасности Омской области).

Рф -Ли Г- У щ ,  А


